
 

 

AikidoAikidoAikidoAikido----Lektionen 2008Lektionen 2008Lektionen 2008Lektionen 2008    

im Dojo Aarau mitim Dojo Aarau mitim Dojo Aarau mitim Dojo Aarau mit    

Francesco Marrella, 6. DanFrancesco Marrella, 6. DanFrancesco Marrella, 6. DanFrancesco Marrella, 6. Dan    

Montag,  3. März    19:30 – 21:00 Uhr 

   14. April   19:30 – 21:00 Uhr 

   5. Mai    19:30 – 21:00 Uhr 

   9. Juni    19:30 – 21:00 Uhr 

   8. September  19:30 – 21:00 Uhr 

   3. November   19:30 – 21:00 Uhr 

   1. Dezember  19:30 – 21:00 Uhr 

 
Das Dojo ist ab 19:00 Uhr offen. Anschliessend Aufwärmen bis 19:30 Uhr 

 


